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BETCKAA KIMHUKA

AVETbI NPU MOYEKAMEHHOW BONE3HU

AWNETA NMPU OKCANTYPUA

UcKaoyume u3 payuoHa.
* BCE LMTPYCOBbIE
« HEKOTOpPbIE OBOLLN: pefnc, CBEKNa
+ 3eN1eHb: NeTPYLLUKa, YKPON, 3eNeHbIN canar, WaBefb, PeBeHb,
wnuHat
« Kode, Kakao, LWoKonag
« NpenapaTtbl aCKopbMHOBON KMCNoThl : Butamun C, nonmeuta-
MUHbI

QzpaHuyume ynompebneHue:

+ ATOAbI: BULWHA, 3eMIAHMKA, CMOPOANHA, YepHUKA, CINBA
+ OBOLLN: MOPKOBb, Gpacosib, NyK, TOMaTbl

+ GpyYKTbI: KUCble AGNOKN (AHTOHOBKA), BUHOTPag

« Kpenkum Yyam, Lnkopumn

Paspewiaemcs 8K104a.mb 8 PALUOH:
+ OBOLLM: KanycTa (6enokoyaHHas, LBeTHas, 6ptoccenbckas),
KapTodenb,TbiIkBa, oryped
« GpYKTbl U cyxodpyKThI: AblHA, apby3, abpurkoc,
nepcuK,rpywa, 6aHaH, MHXuUp, N3oM, Kypara,
yepHOCNVB
« MSICO
+ BCE BMAbI KPYMN B TOM YKCIie FOpoxX
- pblba
+ MacJi0 C/IMBOYHOE U pacTUTENbHOE
. caxap
- Meq

Baw neyawuii epay,
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3Aa0poBEHOK

BETCKAA KIMHUKA

ANETbI NPU MOYEKAMEHHOW BONE3HU

AVETA NPU OOCOATYPUIA

NcKao4ums u3 payuoHa.
. CbIp
* MeYeHb roBsiXbA
* MSICO KypUHoe
* UKpa
« 6060Bble: paconb, ropox
« Kpynbl: OBCAAHAA, FpeYHeBas,nepnoBas,niueHHasn
. wokonag
* WEeNoYHble MUHepanbHble BOAbI
OzpaHuyums ynompebneHue:
+ MSICO: FTOBAANHA, CBUHMHA, Konbaca BapeHas
+ MOJIOKO, CMeTaHa
- AU
« KYKypy3Has Kpyna
« MyKa 2 copTa
« rpubbl
- opexm
« KaKao, Kode, Kpenkui yamn
« Claikme copTa A6NOoK, rpywu, arogbl
Paspewaemcs ekio4ams 8 pauuoH:
- oBoLM: KapTodenb, bproccennbckan KanycTa, TbIKBa, MOp-
KOBb, OTypLibl, CBEK/A, TOMaTbl, FOPOX
« MaKapoHbl
« MyKa 1 1 BbICLLErO COPTOB
*+ Mac/o C/IMBOYHOE U pacTUTesibHoe
« GPYKTbI: KMCNble copTa AGNOK, abprKOChI, rpyLUX, AblHA
« Arofbl: apOy3, cnmBa, 6PYCHMKA, KIIOKBA,KpacHaa CMoOpo-
AVHa

Baw nevawuti epay,




