
Уважаемые родители, Вашему ребенку назначено комплексное обследование на дисбак-
териоз кишечника. Пожалуйста, обратите внимание на следующие рекомендации:

МЕТОД СБОРА КАЛА
Для исследований предпочтительно использовать утреннюю порцию кала. В стерильный пластико-
вый контейнер с завинчивающейся крышкой со специальной ложечкой  (контейнер можно поучить 
в регистратуре) необходимо забрать приблизительно 1/2 чайной ложки из средней части каловой 
массы. Если материал не удается сдать в утренние часы, то забор материала производится вечером 
и хранится в холодильнике.

Кал необходимо доставить в лабораторию в течение 2 часов или хранить в холодильнике 
не более 24 часов.

Недопустимо замораживание материала и длительное хранение материала при комнатной 
температуре. Следствием этого могут стать изменения в микрофлоре кала и неправильные 
результаты при бактериологическом исследовании.

Важно!
Для получения достоверного результата материал для исследования берется до начала 
антибактериальной терапии или в интервалах между курсами лечения, но не раньше 2 
недель после ее окончания. Если вашему ребенку необходимо провести исследование на 
фоне приема эубиотиков или антибактериальной терапии  - укажите это в момент реги-
страции материала.

Ваш лечащий врач________________________________________________

ПАМЯТКА ПО ЗАБОРУ МАТЕРИАЛА ДЛЯ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ НА ДИСБАКТЕРИОЗ КИШЕЧНИКА
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